Robot Yardimh Radikal Sistektomi ve Total intrakorporeal
Yeni Mesane Diversiyonunun Onkolojik, Fonksiyonel ve
Komplikasyonlar Acisindan Sonuclan
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u makalede yazarlar, 2003 ile 2012 tarihleri arasin-

da 2 deneyimli robotik cerrah tarafindan yapilmis
olan toplam 70 robotik radikal sistektomi ve total intra-
korporeal Studer iiriner diversiyon serisinin onkolojik
ve fonksiyonel sonuglar ile komplikasyonlarmi bildir-
mektedir. Ortalama izlem siiresi 30.3 ay (12.7-35.6) olan
seride 69 hastada (%98.6) cerrahi sinirlar negatif olarak
bildirilmistir. Clavien 3-5 komplikasyonlar postoperatif
ilk 30 giinde 22 hastada (31.4%), 30 giinden sonra ise
13 hastada (%18.6) saptanmistir. Toplam komplikasyon
orani 90. glinde %>58.5 olarak saptanmustir. Clavien <3
ve Clavien 23 komplikasyonlar 15 (%21.4) ve 26 (%37.1)
hastada saptanmigtir. Ikinci yildaki rekiirrenssiz, kan-
ser spesifik ve toplam sagkalim oranlar1 Kaplan-Meier
sagkalim egrilerine gore sirastyla %80.7, %88.9 ve %88.9
olarak hesaplanmistir. Giind{iiz kontinans ve tatminkar
sekstiel iligki/potens oranlari ise 12. ayda sirasiyla hem
erkekler hem de bayan hastalar icin %70 ile %90 ara-
sindaki oranlarda saptanmistir. Calismanin eksik yon-
leri retrospektif olmasi, 6grenme egrisi nedeniyle hasta
se¢imi konusunda taraf tutulmas: ve bazi verilerdeki
eksiklik olarak siralanmistir. Calismanin sonuglarinin
tatminkar oldugu ve giintimiizdeki agik cerrahi serileri
ile benzer oldugu bildirilmistir.

Cevirmenin Yorumu

ABD’de yapilan robotik sistektomi ameliyatlarinin

sadece %3'litk kism total intrakorporeal cerrahi olus-
turmaktadir. Diinyada oldukca az sayidaki merkezde
yapilabilen robot yardimli radikal sistektomi, genisle-
tilmis lenf nodu disseksiyonu ve total intrakorporeal
yeni mesane olusturulmasi ameliyat1 ve bunun fonk-
sisyonel sonuglar: ile ilgili olarak sadece {i¢ ¢alisma
yayinlanmustir. Biyiik bir mutlulukla bu makalelerden
birisinin tilkemizden Canda AE ve arkadaglar tara-
findan BJUI'da 2012:110:434-44 kiinyesi ile yaymlanan
(makaledeki 13 numarali referans) oldugunu belirtme-
liyim. Bu yeni ve ¢ok cazip yontemde, teknik olarak
oldukg¢a karmasik bir ameliyat kisith bir boslukta ger-
geklestirilmektedir. Kanama azlig1, yara acilmasi, yara
fitiklasmasinin olmamasi gibi kesin avantajlar: yaninda
barsaklar karin boslugundan gikartilmadan ameliyat
tamamlandigindan postoperatif dénemde daha hizh
iyilesme gibi potansiyel yaralari olan bu yontemin
onkolojik ve fonksiyonel sonuglarmin agik cerrahiden
daha koétii olmadig1 bu makale ile ortaya konmaktadir.
Konu ile ilgili tecriibe arttikca ve prospektif randomize
¢alismalar yayinlandik¢a robotik radikal sistektomi,
genisletilmis lenf nodu disseksiyonu ve total intrakor-
poreal yeni mesane tekniginin yeri ve faydalari ile ilgili
daha ikna edici bilgilerin gelecegini tahmin etmekteyiz.
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