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Giris

Bir bilimsel yazinin asil amaci bir hipotezin test edilmesi
i¢in deneysel sonugclar elde edip raporlamak ve bunlar
alanindaki ge¢mis bilgilerle iliskilendirerek okuyuculara
sunmaktir. Bu yazilar bilim insanlarmin birbiri ile iletisim
kurmasmin en 6nemli yollarindan birisidir. Gilintimiizde
iiroloji alaninda ¢ok sayida bilimsel dergi olup, her ay azim-
sanmayacak sayida makale okuyucularla bulusmaktadir.
Burada okuyucu icin énemli olan, kendisi acisindan faydali
olabilecek makalenin bulunup okunmas: ve bundan da
azami Olciide verim alinmasinin saglanmasidir.

Her ne kadar bir makaleyi normal bir diiz yaz1 okur gibi
okumak ¢ok ¢ekici gelse de; okuma seklininin diizenlen-
mesi ¢ok daha verimli olacaktir. Makaleyi okurken elestirel
gozle okumak, okuyucunun yaziy: okurken kendi alabilecegi
maksimum katkiy1 almasimi saglayacaktir. Bunun yaninda
makale ile ilgili hatalar1 gorebilmek okuyucuya hem yazmnin
degeri hakkinda bilgi verirken; hem de sonrasinda yapabi-
lecegi diger calismalar icin fikir saglayabilir. Bir makaleyi
elestirel gbzle okumaya baglamadan 6nce okuyucunun konu
hakkindaki bilgilerini zihninde gézden gecirmesi ve makale-
nin tam olarak neyle ilgili oldugunu arastirmas: gerekir (1).
Boylece makaleyi anlayabilecek bir altyapiya sahip olunup
olunmadig1 anlasilir. Eger okuyucunun bu konuda eksikligi
varsa konuyla ilgili bir kaynak kitap veya inceleme yazilari
da okumas: gerekli olacaktir. Konuya hakim olarak maka-
lenin okunmasi hem calismanin 6neminin hem de; varsa
eksiklerinin daha iyi degerlendirilmesine olanak verecektir.

Her ne kadar bazi problemler okuyucudan kaynakli olsa
da, cogu yazarin hatasidir. Bir biiyiik problem, ¢ogu maka-
lenin gercekten kotii yazilmis olmasidir. Bazi bilim adamlari
kotii yazarlardir. Digerleri ise yazmaktan hoslanmaz ve yazi-
nin kesin ve mantikli olusu i¢in vakit harcamak istemezler.
Ayrica, yazar geregler ile o kadar igli dighdir ki; geri adim
atarak yaziy1 alanla ilgisiz bir okuyucu goziinden gormeyi
unutur.

Bir yaziy1 6zellikle elestirel gozle okurken makaleyi ner-
deyse bir hakem goziiyle degerlendiriyormus gibi yaklasmak
gerekir. Boylece makale belli bir diizen iginde okunarak, her
boliimdeki pozitif ve elestirilebilecek yonler daha ayrintilt
olarak goriiliip, yorumlanabilir. Makalenin genel olarak
degerlendirilmesinin ii¢ boliimden olustugu konusunda
genel bir fikir birligi vardir. {lk boliim makaleyle ilgili genel
bir yorumdur. Bu asamada ¢alismanin 6zgiinliigii, 6nemi
ve literatiire katkis1 gibi makale ile ilgili temel unsurlarin
degerlendirilmesi gerekir. Tkinci boliimde makale yazimi ve

sunumu ile ilgili temel sorunlar degerlendirilmelidir. Giris
boliimiiniin uygunlugunu ve konuyla ilgisini, yontemlere
iliskin sorunlari, sonuglarin dogrulugunu ve bu sonuglarin
tartisma boliimiinde yorumlanmasini ele almalidir. Ugiincii
boliimde ise; ek kaynak onerileri ve imla ve gramer hatalar1
gibi daha 6nemsiz sorunlar goéz 6niine alinmalidir (2). Yaz1
okunurken yazidaki biitiinliiglin kaybedilmemesi okuyucu
i¢in 6nemlidir. Mantiksal baglantilarin kaybedilmemesi yani
arastirmada neyin sorgulandiginin, hangi fikirlerin teste tabi
tutuldugunun devamli akilda tutulmasi gerekir.

Bir Endoiiroloji Yazisinin Diizeni

Bir endoiiroloji makalesinin nasil okunacaginin irdelen-
mesinden Once bir yazinin diizeni ile ilgili ana noktalarin
bilinmesi gerekir. Pek ¢ok bilimsel dergide, bilimsel yazilar
belli bir formata gore hazirlanir. Her biri ayr1 bir amaca hiz-
met eden birka¢ boliime ayrilmistir. Oncelikle yazarlarin bu
standart formata uymalar1 gerekmektedir.

Makalenin basligi 6nemlidir ve makalenin neyle ilgili
oldugu konusunda agiklayici olmalidir. Baslik kisa ve 6z,
akilda kalan ve bilgilendirici, yayin1 gbzden gegiren, oku-
yucularin dikkatini ¢ekecek vasifta yazilmalidir. Makale bir
ozet ile baslar. Ozet kisminda yazinin en énemli bulgular
calisma alaniyla iligkilendirilerek kisa ve 6z olarak yazinin
formatina uyacak sekilde sistematik olarak tanimlanmali-
dir. Cogu yazar tarafindan Snemsiz olarak goriilen baslik
ve Ozet kismi aslinda bir¢ok okuyucu tarafindan yazinin
tamaminin okunup okunmamasina karar verildigi boliim-
diir. Hatta bir¢ok okuyucu sadece makalenin 6zet kismin
okurlar. Bu nedenle 6zet kismi1 yazilirken yazarlar tarafindan
azami hassasiyet gosterilmeli, makale ile ilgili temel bulgular
okuyucularin rahatlikla anlayabilecegi bir sekilde net olarak
vurgulanmalidir (3,4).

Yazinn ilk béliimii giristir. sminden de anlagilacag1 gibi,
bu boliim okuyucunun yazinin bulgularinin kendi alanin-
daki bilgi birikimine nasil bir katkida bulundugunu anla-
yabilmesi igin gerekli bilgileri okuyucuya sunar. Giris kisa
olmal1 ve calismada cevaplanmaya calisilan soru net olarak
ortaya konmalidir (3). Yazarlar tarafindan okuyucuya neden
bu calismanin yapildig1 agiklanmalidir. Tipik olarak giris,
oncelikle 6zellesmis bir alandaki kabul edilmis bilgi biriki-
mini sunar; sonrasinda bu birikimdeki eksiklikleri ortaya
koyarak mevcut arastirmanin nasil katki saglayacagt tanim-
lanir. Ancak, giris boliimii literatiir derlemesi igermemelidir;
sadece ilgili literatiiriin kisaca taranmis olmas1 gerekir. Bu
boliimde, daha onceden yapilmis ¢alismalarla ilgili detayli
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bilgi sunmak yerine, yazarlarin ¢alismasina en yakin ¢alisma-
lar tizerinde odaklanilmalidir (3,5).

Siradaki boliim gere¢ ve yontemlerdir. Amaci aragtir-
madaki verilerin nasil elde edilip nasil degerlendirildiginin
okuyucu ile paylasilmasidir. Bu béliimde mantiksal bir
siralamayla, galismanin nasil tasarlandigi, uygulandig1 ve
verilerin nasil analiz edildigi agiklanmalidir. Burada 6zellikle
kullanilan istatiksel yontemden de net bir sekilde bahsedil-
melidir. Eger calismada kullanilan yontem uygun degil veya
eksikse bu ¢alismanin degerlendirilmesi ve bilimsel bir dege-
rinin olmas1 miimkiin degildir (3,6).

Bir endoiiroloji makalesinde yontemler kismi 6zellikle
onemlidir. Giiniimiizde endoiiroloji 6zellikle ¢ok hizli bir
gelisme gosteren, iirolojide teknolojinin en sik kullanildig:
bir alt birimdir. Kullanilan cerrahi ekipmanlarin mutla-
ka detayli bir sekilde agiklanmasi ve kullanilan y&ntemin
de okuyucu ile detayll bir sekilde paylasilmasi gereklidir.
Ayrica makale okunurken endikasyonlarin ve yapilan uygu-
lamalarin dogrulugu degerlendirilmelidir. Uygulanan tek-
nikle ilgili eksiklik veya hata varsa bunlar sorgulanmalidir.
Ozellikle endoiiroloji alminda bir makalede kullanilan alet-
lerin teknik ozellikleri, yapilar1 ve kullanilis sekilleri detayl
bir sekilde irdelenmelidir. Diger taraftan verilerin toplanis
sekli, hastalarin takip edilme sekli ve verilerin analizinde
kullanilan istatistiksel yontem incelenmeli ve uygun yapilip
yapilmadig1 mutlaka irdelenmelidir.

Uciincii boliim sonuglardir. Bu béliim “ne bulundu?”
sorusunu cevaplamalidir. Bu kisimda arastirmada elde edi-
len bulgular agiklanir. Bulgular {izerinde herhangi bir yorum
yapilmamali yalnizca elde edilen veriler ortaya konulmalidir.
Sonuglar kisa ve az karmagik bir sekilde sunulmalidir. Sadece
aragtirma ile ilgili sonuglar belirli bir diizende bildirilmeli,
aragtirma ile ilgisi olmayan genel sonuglara yer verilmeme-
lidir. Bulgularin paylasilmasinda sekil ve tablolardan fay-
dalanilmalidir. Birgok okuyucu icin gorsellik 6n plandadir.
Dolayistyla, tablo ve resimlerin giiglii, gorsel yonden etkili,
bilgilendirici, kolay ve tek basina anlasilir olmasi1 énemlidir.
Okuyucular bunlari metne bakmadan yorumlayabilmelidir.
Her tablo belirli bir problemi ele almali, metnin igerigine
uygun sirada verilmelidir (3,7).

Dordiincti bolim ise tartismadir. Bu boliim birden fazla
amaca hizmet eder. Bu bdliimde kisaca temel bulgula-
rin anlatilmas1 ve yontemlerin degerlendirilmesi gerekir.
Sonrasinda, yazidaki veriler yorumlanir ve daha 6nce yapi-
lan arastirmalarin sonuglari ile karsilastirarak tutarlili: ince-
lenir. Yazarlar aragtirmalarindan ¢ikardiklar1 sonuglari, lite-
ratiir bilgileri esliginde tartisarak ¢alismalarindaki eksik ve

olumlu yanlar1 okuyucuya aktarmalidir. Burada ilgili alanda
hem calismay1 destekleyen hem de desteklemeyen calisma-
lar degerlendirilerek tarafsiz olunmalidir. Bununla beraber,
gereksiz ve ¢ok sayida literatiir kullanimi ¢ogu yazar tarafin-
dan en sik yapilan hatalardan biridir. Calismanin literatiire
Ozellikle ciddi anlamda klinik ve bilimsel katkis1 mevcutsa
bu net olarak vurgulanmali ve sonrasinda ne gibi calismalar
yapilabilecegi yorumlanmalidir. Elde edilen bulgularin bu
konudaki bilgi dagarcigina nasil katkida bulundugu ortaya
konulmalidir (3,8).
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